PASSIFLORA SERRATIFOLIA L.

AMAPOLA GRANDE, GRANADA DE CAMPO
La amapola grande o granada de campo
es una planta trepadora que alcanza
hasta 10 metros de longitud. Sus hojas
son largas, con bordes finamente denta-
dos. Sus vistosas flores blancas o lilas
adornan diversos ecosistemas, desde los
bosques tropicales y matorrales hasta los
manglares y dunas costeras de México y
Centroamérica.

Su fruto, una baya verde a amarilla con
pulpa jugosa, es apreciado localmente
por su delicioso sabor. Ademas de su valor
alimenticio, esta planta tiene usos en la
medicina tradicional: se usa para aliviar
molestias estomacales, como el “dolor de
ombligo” y como diurético natural.

Por su belleza y utilidad, Passiflora serrat-
ifolia es valorada tanto en huertos
domeésticos como en el paisaje silvestre, y
es un vinculo entre la cultura populary la
biodiversidad de su entorno.

>, Gobierno de ‘

NAHUATL

WEYI AMAPOLAH,
KUAWTLANKRANADAH

Weyi amapolah noso kuawtlankranadah
yen se xiwitl tlen tlehkowa iwan kaxilia
10 (mahtlaktli) metroh weyaktik. Ixiwyo
weyaktikeh, tlen intempan wihwitztik.
Kualtzitzintin ixochiwan istakeh noso
yamankamatlaltikeh kichihchiwah
tlatlamantli kanin tlakih, itech kuawtlan
kanin sawel tlatotonia iwan akawalloh,
noihki atempanxaltepemehl tlen powih
Mexikoh tlalli iwan Sentroamerikah.

Itlakilo, nakatik xoxowik ik kostik ika
inakayo ayoh, sawel sekiwelitta kampa
sawel welik. Inon tlakilotl ihkoni kemin
teixwiya, noihki monehneki kemin
altepepahtli: yen ika se mopahtia
ihtitonewilistli, kemin “xiktonewilistli”
noihki kichihtok se pahtli tlen axiskixtia.

Passiflora serratifolia sawel sekiweyittah
tla keh kualtzin iwan tepalewia, ik inon
kaltempan kiskaltiah noihki kuawtlan
moahsi, iwan kisalowa totoltekayo ika
tlatlamantli tlen onka tlaltikpaktli.
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PUXULUKUT, KANA PUXULUKUT
Ama puxulukut usu kana puxulukut
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tasiyay kxanat, luslan kalikaxtlawanan
anta nikd tayay nak kakiwin luslan
staka anta ixkilhpan kimpulatamankan

México chu nak Centroameérica.

Wa ixtawakat smukuku xkayijwa
taxtuyacha chu xaliwat luchuchutwa,
lulakgatikgoy latamananin anta niku
staka xlakata pi lukgama ama
tawakat. Uma tachanan naliku-
chunkan: ama tachanan lipalinkdan
“pakatsat”, chu nachana lipulakgc-
hakgankan xlakata tiku xankgalh
pakatsan.

Wa pi lumaklakaskinkan chu luslan
tasiyay ama, Passiflora serratifolia
lupaxkikgoy latamananin anta nikd
tayay ama xamayak tachan, xlakata pi
Ihuwa tuku limaklakaskinkan ama
tachanan.
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